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La Dirección de Acompañamiento Universitario (DAU) tiene el objetivo de 
facilitar el acompañamiento integral a estudiantes de la Benemérita 
Universidad Autónoma de Puebla (BUAP) a través de cuatro servicios: 
Seguimiento de Tutoría y Mentoría Académica, Atención al Bienestar 
Emocional, Promoción y Prevención de la Salud y Promoción de la Igualdad e 
Inclusión.

Adicionalmente, la impartición de pláticas y talleres enfocados al bienestar 
integral, coadyuvan a fomentar ambientes de sana convivencia, para facilitar su 
tránsito por la institución. Por ello, la DAU pone a tu disposición, las actividades 
descritas en el presente catálogo.

PRESENTACIÓN
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Sensibilizar y concientizar a la comunidad universitaria sobre 
el fenómeno social denominado bullying (acoso escolar), a 
través de una campaña integral audiovisual e informativa, 
para generar redes de apoyo universitarias que promuevan 
la convivencia en entornos de respeto, empatía, 
solidaridad, tolerancia, diálogo e inclusión. 

OBJETIVO
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T A L L E R
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Sensibilizar a la comunidad universitaria sobre el trato digno, 

respetuoso e incluyente, a través  de recomendaciones, actividades 

vivenciales y de simulación, para coadyuvar en la integración de las 

personas con discapacidad en el ámbito educativo, que permitan generar 

entornos de igualdad e inclusión en la comunidad universitaria.

Creando Empatía
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Orientar a la comunidad estudiantil sobre las consecuencias del 

Bullying o acoso escolar, a través de información y dinámicas grupales de 

sensibilización, para generar estrategias que fomenten la sana convivencia 

y espacios libres de violencia.

Respetándonos, nuevas prácticas
para prevenir el bullying

7

T A L L E R



Dirección de 
Acompañamiento
Universitario

PLÁTICAS



Dirección de 
Acompañamiento
Universitario

Sensibilizar a la comunidad universitaria sobre el respeto y la 

aceptación de las diversas poblaciones, creencias y culturas en la 

institución, a través del reconocimiento y fortalecimiento de los derechos 

humanos, para prevenir y contribuir a la generación de espacios 

igualitarios y libres de discriminación.

¿Por qué discriminamos?
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222-229-55-00 ext. 5917

Torre de Gestión Académica y Servicios 
Administrativos, Piso 2.

dau.contigo@correo.buap.mx

Dirección de Acompañamiento Universitario

@dau_buap

@dau_buap

www.dau.buap.mx

Horarios de atención:

9:00 a 17:00 hrs.

SÍGUENOS


